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Vortrag Lachgas und Vapes

Am 19. Februar 2026 fand im Burgerhaus Neu-Anspach ein Vortrag
zum Thema Lachgas und Vapes statt.

Von Vapes, Snus und Lachgas
Fachleute informieren Eltern und Jugendliche Gber Risiken neuer Suchtmittel

Meu-Anspach — Aulkeinen Fall leiten und Medilkamentenmiss wusstlosigheit fihren  konne,  Herbar, Dennoch gehr die Priven-
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sollten Sie eine Meckertirade los-
lassen”, wamite Linda Uhl. Sie ist
Priventionskraft beim Zentrum
fiir und Sucht-

brauch mehr als 29 Milliomen
Menschen, mehrheithich Frne
en, betrifll. Fraven sind ansons-
ten be 3

hilfe fiir den Hochtaunuskreis.
Am Donnerstagabend beim Yor
treg s Jugendhises des VeF in
Mew-Anspach in Kooperation mit
der Jugendberatung ging sie auf
i Frage ein, wie man am besten
vargehe, wenn man bei seinem
Kind den Verdacht hegt, es kin-
e illegale Substanzen w sich
ehmen. Um diese ging es bel
dem iiberms informativen Vor-
trag. der trotz des winterfichen
Westers sehrgut besuchs war.
Aueh viele Jusgenclliche wiren
gekommen, um sich von Uhl
und Einrichtungsheiter Sebastian
Messer ins Bild setzen 2u lassen.
s rimgz tm EVapes und Saws, Te-
xas Tem unid Medizi i

teln weniger betroffen.  Aller-
dings sei Medikamentenmiss-
brauch kein neves Phinomen,
sondern habe eine bnge Ge
schichie,

P

Linda Uhl und Sebastian Messer (rechts) vom Zentrum fiir Ju-

und

fibr den ha-

unid nicht immeer werde der Kon-
sum in der Gruppe vollaogen,

tiomskraft davan aus, dass das e
Iockerte Cannabisgesetz dem

s, st es lebensbedronend”,
s Ul Ingwischen st der Erverb
mur noch ab 1 Jahren moglich,
Der Vierkaufan Mirdleriihrige st
werboten. Das istauch inder Klee-
blanstadt so, wie Birgermesster
Binger Strutz [CIU mitteile.

Bei den EVapes fehle es noch

Schon vor zwel Jahrhunderten
hiéitte man Opiate mit Wiein
JLandanum FUSAMITETIZS:
mische, um so eine Medizin ge
en Sehmerzen und andere Be-
schwerden zu erbalter Tilidin
und Coclein werden oft mit Hus-
tensaft, Siifgetrinken und zer
kleinerten Bonbons m Getran-
ken®* i irxl, soUhL,

benmit i

Ganze selbst einmal auszupro-
bieren. Diese kimstlich henge-
stellten Opiate machen schoell

alshiinggs.
Gledches it auch filr Bermodis-
zepine. die gegen Angst und bei
peychischen Krankheiten muver-
Lissig helfen, leider aber auch
i liihen, Hier-

sowle  Medikamentenmiss-
brauchumd Lachgas.

Diabei zeigte sich. dass EVapes
oftals Einstieg zum Ranschen ver-

auch in der RapSzene weitver
breitet. Sie zitierte aus Studien.
dasssich junge Menschen durch
dlie Texte animiert fithlen, das

vonsind etwa 16 Millionen Mer-
schen betroffen. Gerade walh-

Medikamente hatten ihre Da-
seinsherechtigung und wiinden.

h - an | ien, was die an-
nen interessanten Vortrag gebaten. NG

geblich weniger ungesunde Vari-
ante des Nikotinkorsums ange-
e, betomte Ukl Mit bunten Far-
ben und siilfen Aromen Incken

chen A

Saus slammt s

stand kommen wird.

Kostenlose
Beratung

Die beiden Fachleute von der
Beratungseinrichiung sind auch
sehr dafiir, dass EVapes stirke
ren Kontrollen unterworfen und
am besten ganz verboten wer-
den Zumindest jene, dbe mit si-
Ien Aromen daberkommen.

Das Zentrum fiir fugendbera:

. tung und Suchthilfe fir den

is bietel kosten-

werden, auch zumeist keine gro-
feren Risiken in sich tragen.
Lachgas kennt man vam Zahn-
arzt, aber es st mudem ein Treib-
mited fiir die Sprithsahne. Es
wird inhaliert und bringt eisen
burzen. schnellen Rausch. Die

wind unter die Oberlippe in dern
urdraum gelegt. Der stark ni-
kotinhaltige Snus wind in
Detschland micht angeboten
sl zumeise iiber das Inwermer
bestellt. Medizinakannabis sed
reiner als das St

bose Herarurg an wnd St fiir Be-
moffene wie Angebirige glei-
chermaien  Ansprechpartmer,
Im Stockheimer Weg 20 behei-
mater, kann man unter O60SY
SI7I0 einen Termin vereinbaren

oder an zj jievade

rend der C
e Zahlen nachoben geschnedlt
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Gefahren sei-
enaber grof, el es sogas 71 Be-

Verschreiben des Arztes kontrol

nehmen. CHRISTINA JUNG



