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05. November 2025 | J) e.V. - Suchtpravention im Suchthilfezentrum Wiesbaden

Elternabend zum Thema Medienerziehung am 03.
Februar 2026

Wir laden Sie herzlich ein zum digitalen Elternabend "Zwischen
Smartphone und Schnuller" fur Eltern mit Kindern zwischen 0-11
Jahren am 03.02.2026 von 17:30-19:30h.
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' Ein digitaler Elternabend
v zum Thema Medienerziehung
fiir Eltern mit Kindern
zwischen 0-5 Jahren
O
Heutzutage sind Medien und Smartphones uberall im Alltag zu finden - auch

bei ganz kleinen Kindern. Wir beschaftigen uns in diesem Seminar mit der
Frage: Was brauchen unsere Kinder, um gesund mit Medien aufzuwachsen?

Wir beleuchten die seelischen Bedurfnisse hinter der Mediennutzung und
erarbeiten gemeinsam Ideen, um Kinder in ihrer personlichen Entwicklung zu
starken und ihnen einen gesunden Umgang mit Medien zu ermoglichen. Von
Anfang an.

Anmeldungen bitte bis 30.1.2026 an shz-praevention@jj-ev.de.

Sie erhalten dann den Zugangslink zum Elternabend.
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HINWEIS: Der nachste Termin ist der 02.06.2026. Anmeldungen sind nur jeweils
fur den aktuellen Termin moglich.



