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17. Marz 2025 | JJ e.V. - Suchtpravention im Suchthilfezentrum Wiesbhaden

Schulung "Bleib Selbstbestimmt”

Das Suchthilfezentrum Wiesbaden ladt Suchtberatungslehrkrafte
und Schulsozialarbeiter*innen aus Wiesbaden ein zur Schulung
"Bleib selbstbestimmt!" am 05.09.2025, um Ubungen zur
Suchtpravention fir Schiler*innen ab der 7. Jahrgangsstufe
kennen zu lernen.

Bleib

selbstbestimmt!

Um das Thema "Suchtpravention" mit Jugendlichen im Kontext Schule zu
entdecken, ladt das Suchthilfezentrum Wiesbaden Suchtberatungslehrkrafte
und Schulsozialarbeit*innen am 05.09.2025 zu einer Schulung ein. Es gibt zwel
Zeitfenster: Entweder nehmen Sie vormittags von 8:00h-11:00h oder
nachmittags von 14:00h-17:00h teil.

In dieser Zeit werden alle drei Module der Info-Reihe "Bleib selbstbestimmt"
vorgestellt. Fokus liegt auf dem interaktiven Kennenlernen einer Ubungsreihe,
die mit Schuler*innen innerhalb von 3 Schulstunden umgesetzt werden kann.
Ziel ist es, die Bedurfnisse hinter Drogenkonsum spielerisch zu verstehen und
Alternativen im Alltag zu erarbeiten. Darauf aufbauend konnen weitere
Ubungen zur Lebenskompetenzforderung erfolgen.

Anmeldungen (unter Angabe der Schule, des Namens und der Funktion) bitte
bis zum 22.08.2025 an:

shz-praevention@jj-ev.de



mailto:shz-praevention@jj-ev.de?subject=Anmeldung%20zur%20Schulung%20%22Bleib%20selbstbestimmt!%22%20am%205.9.2025&body=Name%3A%0ASchule%3A%0AFunktion%3A%20
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Dieses Angebot ist kostenfrei.

Der Veranstaltungsort (innerhalb von Wiesbaden) wird noch bekannt gegeben.

HINWEIS: Die nachste Schulung wird im Februar 2026 stattfinden.

Dieses Angebot ist Teil der Info-Reihe "Bleib selbstbestimmt":

Modul 1: Videoreihe "Grundlagen zum Thema Sucht"

Modul 2: Videokonferenz "Informationen zum Hilfesystem"

Modul 3: Schulung "Suchtpravention"



https://suchtpraevention-shzwi.jj-ev.de/sites/suchtpraevention-shzwi/1cc3633c579a90cfdd895e64021e2163/Info-Reihe_Bleibselbstbestimmt.pdf
https://www.youtube.com/@SuchthilfezentrumWiesbaden
https://suchtpraevention-shzwi.jj-ev.de/aktuelles/25.07.2025_videokonferenz_bleib_selbstbestimmt
\

