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Teillegalisierung Cannabis
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Interview mit unser Leitung Sebastian Messer zu den Folgen der
Teillegalisierung von Cannabis und aktuelle Trends.
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VON ADRIAN KASKE

Hochtaumus - Sebastizn Mes.
ser will Jugendlichen helfen,
nicht sachtig nach Marihua.
na zu werden. Das Problem:
Sein Kurs Zur Frihinterventi-
on wird nicht whr beswcht.

April konnte er keinen emz:
gen Gast mehr begrifen. Er
spricht von einer _grofen
Veranderung”,

Messer ist Leiter des Zen-
trums fiar Jugendberatung
und des Kreises in
der LouisenstraBe in  Bad
Homburg. Seitdem der Koo
sum von Cannabis entkrimi-
nalisiert st seit April dieses
Jalres. haben die meist jun-
gen Manner. die sonstzu ihm
gekommen waren, kein An-
lass mehr zu kommen. Denn
ganz von alleine, sagt er, sel-
en sie nicht zur Beratung ge-
kommen.

Post von der
Staatsanwaltschaft

Ausgangspunkt far eine Teil-
nahme an FreD* - Frihin-

tervention bei erstaulTalli-

won der Polizei mit einer klei-
nen Menge Maribnmna er-
wischt worden waren. In ei-
nem offiziellen Enwerneh-
men awischen Staatsanwalt-
schaft, Polizei und Suchtbera-
tung stellte man die Verfah-
fen ein - unter einer Bedin-
gung. Die  Konsumenten
mussten den Fre[-Workshop
der Suchtberamungsstelle be.
suchen. Dort lernen sie. wie
schadlich  Drogenkonsum
sein kann und wie wichtig es

Die Folgen der Legalisierung

Suchtberatung will Marihuana-Konsumenten erreichen - Medikamentenmissbrauch im Trend

Sebastian Messer erklart.

ist. sich um die eigenen Ge-
sundheit zu kimmern.

Eine positive Folge: Stell
ten die jungen Menschen
spater fest, dass sie eine
Sucht entwickelt haben, sei
die Schwelle niedriger, noch

FOTC: ADK

betm Fund von Maribuana
keinen  Anlass mehr. der
Staatsanwalischaft zu schrei-
ben. Der Konsum ist weitge-
hend  entkriminalisiert. ln
der Folge haben die meist
jungen  Menschen  keinen

Einrichtung: .Wie erreichen
wir die Leute?. Er und sein
Team wollen nicht immer
erst helfen. wenn Betroffene
schon in die Sucht gerutschi
nnd Deswegen ist er akiuell
mit Schulen
umljmawunngmppm In
mwanm mit ihnen will
die Jugendlichen errei-

d\cn die aktuell nicht mehe

mit Alkohol koan-
ten sic als _Entaklogen® wir-
ke, Dbewussised

erin- in der Gruppe

dernd. Das sei aber _extrem
gefihrlich®, da es Zu einer
<Atemdepression”  kommen
konne - der Konsument hom
auf o amen und stirbt wo-
moglich. Bei den sogenann-
ten Henzos hat Messer einen
starken  Zuwachs an Bera-

n die kom-
men. Wir sind gespannt. ob
&5 funktioniert.

Das zweite Froblem. das
Messer die ten

Gesicht treibt, ist der Miss-
von Medikamenten.

In einem Song von rwei be-

kanaten Rappern heifi es:
Gib' mir Tilidin [ Ja. ich
was 0

| VodkaE, um die Scrgen zu
ersaufen’.

Das erwahate Tilidin ist
ein Opicid. imitiert also die
Wirkungsweise von Oplaten
und wird cigentlich  als
Schmerzmittel geauizt ks
kann aber laut AOK-Gesund-
beitsmagazin euphorisierend
wirken und ein thlﬂ der
Gleichgaltigheit™

Off seien es junge Mannrr
die bei Messes wegen des Me-
chs in

ins sind es

m
Waren es 2022 noch sichen
Konsumeaten, die zur Suchi-
beratung vorstellig wurden.
2023 doppelt so viele
gewesen. In diesem Jahr sei-

eine positive Reakion her-
vorrufen. Wenn dann noch
Alkohol konsu-
miert wird, konne es zu ci-
nem n Rausch®
kommen, der wmmgh:ll
sichtiz macht.

Manche Betraffene merk-
ten selbststandig. dass sie ein
Suchtproblem hatten und ka-
men dann in die Beratung.
Oder die Mutter sage .Ich
mache jetzt mal cinen Ter-
min'* Al dritte Variante
kommt in Frage. dass ein
Mitarbeiter eine:

eines jugendzen-
trums den Kontaki geknapft

en es bis Ende September hat

tyDroge 2w konswmieren,
-ehbt ab® sagt Messer. Den

grokeren Konsum.- Trend
mhtcrbum Medikamenten-
missbrauch.

Personalmangel
in Beratungsstelle
Oft seien die Konsumenten

m!m: Manner. die vielleicht
Verhalten

In der Beratungsstelle kon-
nen dann hel-
fen: Zieke mit den ]Wdh—
chen wverel

Koasum mﬂumm am nes
ten hin zu Abstinenz. wenn
es nach Messner geht Ein
Problem dabei: Den Konsu-
menten kann er dur helfea,
wenn er auch das Personal
dafar hat Aktoell gebe es
zwei offene Stellen in der
Dmuhcrm und in der

nr.lzlm oder Zukunftsangste
hatten. ON gebe e bei ihnen

das Gefuhl _es wird cher
als besser. In

der Beratung landeten. Sie
konsumierten regelmakig AL
kohol und Marihuana, pele-
gentlich Tilidin wnd dann
Benzos®.

Dabei handele es sich laut

acda:h(sh\d.lkﬂ-

einmal in die
zu kommen, um sich Hilfe zu
Tholen.

Wenn die Polizei heute
Menschen auf verbotene Sub-
stanzen kontrolliert, hat sie

Grund, einen

Fi'm:nm|:|'vmt.|mj thnzf_l
Alscl fragt sich der Leiter der

der Folge konnten Angstioser
ZUM THEMA
—

Bisher
haiten sich keine gecigneten
Bewerber gefunden. Studier-
te Poychologen. Soziol
oder Sozialarbeiter konnten
sich jederzeit bewerben.

Kontakt zur Beratung

rmaka,
zur Behand- Die Beratungsstelle in Bad

Homburg ist unter

(06172} 60080 oder per

E-Mail an sjshtkaii-ev.de er-

reichbar. Weitere lnfos, auch
fiir das

zjshtk jj-ev.dejsuchthilfef zu
finden. Nicht nur Betroffene
kbanen sich melden. Auch
Verwandte oder Freunde. die
unsicher sind. wic sic mit

entspannend wirken. In Ver-
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