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Bild

Wir unterstutzen Dich! - KOSTENFREI

Cannabis wird meist in Form von Marihuana
(getrocknete Bliten und Blitter der Cannabis-
pflanze) oder Haschisch (aus dem Harz

der Bliitenstinde) konsumiert. Die haufig-
ste Konsumform ist das Rauchen von Joints
(umgangssprachlich , kiffen).

Der Konsum ist in Deutschland Neu

ab 18 Jahren erlaubt. Die Teil-Legalisierung van Canniakis in seit
dem 01.04.200% bedeutet nicht, dass die Droge harmlos
ist Sie bedeutet, dass Cannabis ab 18 Jahren straffrei
konsumiert werden darf. Die Wirkung und Risiken blei-
ben gleich.

Es darf nicht in Sichtweite von Kindem und Jugendli-
chen und deren Einrichtungen (wie Schulen, Spielplit-
= ui) jiert werden. Auch die Wil an
Minderjihrige bleibt verboten.

Akute Risiken
Wirkung 2u don unangenchman Wirkungen gehéren untor ande-
Cannabis kann je nach Konsumfarm und Grundstim- rom Unruhe, Vorwirthait, Erinnerungslicken, Vorfol-
iedlich wirkan. Zu den Obalkeit, Trockanheit
des Mundas und Hetsshunger-Attacken.

mung

‘Wirkungen zihlen unter anderem die Anhebung der
Stimmung,
bediirfnis, akistische und visuelle Steigerung der
Sinneswahmehmungen und Albernheit
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Teil-Legalisierung bedeutet, dass man als erwachse-
ne Person bestimmte Mengen als Mitglied bei soge-
nannten Anbauvereinen oder durch selbst gezlichtete
Pflanzen besitzen darf.

In des Zikchtung auf dem illegalen Markt wurde der
Anteil von THC erhoht, der von CBD reduziert. THC
berauscht, CBD wirkt beruhigend auf das Angst-Zen-
trum. Je weniger CBO, desto hdher das Risiko von bei-
spielsweise einer Panikattacke oder Psychose.

L itfol
Sngerer Kansum kann schischtere Larn- und Gedbchl-
und
ur Falge haben, Bei Menschen mit entsprachanden
Markmalen kinnen Psychosen ausgelist werden Regel-
magigar und langfristiger Cannabis-Konsum kann ru
winer psychischen und physischen Abhingigheit fiihwen,
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