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Gesprächsgruppe für Eltern
substanzkonsumierender Kinder

Das nächste Treffen der Gesprächsgruppe für Eltern
substanzkonsumierender Kinder findet am 02. Dezember 2021 ab
19.30 Uhr im Flörsheimer "Güterschuppen" (Jugendtreff und
Jugendinfobüro am Flörsheimer Bahnhof) statt.

An diesem Abend geht es um das Thema „Achtsamkeit“ und die Frage "Was
kann ich für mich tun, um belastende Situationen gut zu bewältigen?"

Die Teilnahme ist kostenlos und es ist keine Anmeldung nötig.

Für weitere Informationen können Sie sich an die mobile Beratung Flörsheim
wenden.

http://mobflo.de/

