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Skills-Training-Gruppe

Jeden Dienstag um 17:00 Uhr findet unser regelmäßiges 
Skills-Training „Sucht I: Unbewusste und bewusste
Mechanismen der Sucht“ (basierend auf
Dialektisch-behavioraler Therapie) statt.

Aufgrund der Pandemie-Bedienungen werden die Termine online über Zoom
durchgeführt

Für die Teilnahme an der Gruppe müssen folgende Bedienungen erfüllt
werden:

• Sie haben in Ihrem Alltag mit emotionalen Überforderung oder starkem
Suchtmittelverlangen zu kämpfen.
• Sie sind im Suchthilfezentrum angebunden (Beratung oder Betreutes
Einzelwohnen).
• Sie haben Interesse und sind bereit zur Mitarbeit.

In diesem Fall wenden Sie sich telefonisch an die Kolleg:innen unserer
Verwaltung, um weitere Informationen zu erhalten.

0611 900 48 70



oder per Mail online-shz@jj-ev.de


